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COMMENT PREVENIR

- -
"'-.._1_":. N oubliez pas dasrer votre culisine
e owmwvrant les fenetres=s

j ‘."-.‘4_-‘?..!. NMiuamnmir votre chauffe sau d " uns
— evacuation des arz= briiles

=
\L:?!- Faire verifier les appareils
de chauffage par un technicien gualifise

‘_ Respecter les normes
des installations eelectrigue=s

‘ Eviter de surcharger une prise
electrigus

‘, Ranger les produits nmmenagzsers
hors de portee des enfants avant,
Prendant et apres leur utilisation.

‘ Rincer les bouteilles vides avant
de les jeter.

‘ Ne pas tranmnsvaser les produits
adans d" autres=s emballages, surtowut
a usage alirmentaire.




COMMENT REAGIR

‘\__.'i_\'_\ Owuvrir les fenetres pour asrer la Mmaison

—e _.__:b-—n-: :
\2\ Fermer le robinet de la boutsille
et S~ ou le robinet d'arret du garz de vlll-ar

Evacusr les lieux &emnmn attemnadant
I"arrivee des secours

‘ Cowuper "aliTmnentation slectrigu«

‘ Eviter de manipuler
les appareils electrigues

‘ Ne pas donmnnmer a bolire mni eau
i Iait, mi huile d"olive

‘ MNMe pas fairee vormir

‘ Icdentifier le produit en cause

‘ Transferer la victinme vers 1"'hopital
le plus proched




Alerter : composer le 14

Indiguer lNadresse |
reciser le tryvpe daccident

Ermn attendant+ 'arrives
des secours._._.

Que faire

Vite sous | "eau
pendant 15mn

@ Ne rien appliguer sur les brGlures

[ =] —
Envelopper les brilures avec un tTissu propre

Compression a distance :
A — Plais au sowu — aoppuy=r a la base du cowu

E 2- Plais au membre inféri=sur = appuyer
Compression au pli de Faine

locale C - Plais a I'Spaule e+ membre sSupfErisur =
appuyer- derriere la clavicule
{ereus de la saliéer=)



La victime est inconsciente mais respire

Mettre la victime
en position latérale
de séecurite

LibeErer les voies CI-E'-I"‘IE!‘.“I"'IE:-S
basculer la TE&tTe en arriere

E Insuffler de Nair 2 fois

La victime ne respire pas
et son coeur ne bat plus

VentTilation artificielle
(OZ2Z imnsufflation=s)
s
Massage cardiaque externe
(30 compressions thoraciques)

{ ©=2 insufflation=s, 30 compression=s thoracigue= )

6 En cas d inhalation de corps étranger

— AAPppPUyeSr Aul Crreuusc
= Iﬂbdﬂmen

Sy C};usqu a expulsion

corps etrangenr

c:_-: e L.A AMAETHODE
= DE HEIMLICH




